
2024 年定向越野國家隊選拔積分統計表 
菁英男子組(ME) 

序號 組別 姓名 

以賽代訓(40%) 體能測驗(40%) 教練評分(20%) 

總積分 0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

 體能測驗 

(5000 公尺)   

體測

分數 

體能

得分 
得分 (佔 20%) 

1 ME 陳 o 龍 1000.00 1000.00 40.00 20 分 02 秒 720 28.80 80 16 84.80 

2 ME 楊 o 青 777.32 928.38 34.11 19 分 07 秒 780 31.20 80 16 81.31 

3 ME 楊 o 宇 915.80 792.57 34.17 20 分 04 秒 720 28.80 80 16 78.97 

4 ME 馬 o 言 861.82 850.50 34.25 20 分 47 秒 680 27.20 80 16 77.45 

5 ME 莊 o 智 870.37 823.81 33.88 20 分 56 秒 670 26.80 80 16 76.68 

6 ME 王 o 盟 704.87 849.79 31.09 20 分 41 秒 680 27.20 80 16 74.29 

7 ME 許 o 勝 848.48 907.00 35.11 23 分 51 秒 490 19.60 80 16 70.71 

8 ME 柯 o 緯 707.91 795.65 30.07 22 分 49 秒 560 22.40 80 16 68.47 

9 ME 柳 o 宏 728.68 777.52 30.12 23 分 16 秒 530 21.20 80 16 67.32 

            

            

            

            

            

菁英女子組(WE) 

序號 組別 姓名 

以賽代訓(40%) 體能測驗(40%) 教練評分(20%) 

總積分 0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

 體能測驗 

(5000 公尺)   

體測

分數 

體能

得分 
得分 (佔 20%) 

1 WE 黃 o 惠 1000.00 1000.00 40.00 23 分 31 秒 690 27.60 80 16 83.60 

2 WE 林 o 水 926.58 913.30 36.80 23 分 18 秒 710 28.40 80 16 81.20 

3 WE 林 o 慧 873.77 854.33 34.56 23 分 15 秒 710 28.40 80 16 78.96 

4 WE 陳 o 芳 807.47 810.31 32.36 23 分 27 秒 700 28.00 80 16 76.36 

5 WE 林 o 妤 713.00 879.25 31.85 24 分 37 秒 630 25.20 80 16 73.05 

            

  



青年男子組(M20) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 M20 謝 o 則 1000.00 1000.00 1000.00 70.00 10 分 53 秒 970 29.10 99.10 

2 M20 謝 o 昇 992.67 958.05 975.36 68.28 12 分 02 秒 900 27.00 95.28 

3 M20 許 o 瑋 559.49  ― 279.75 19.58  ―  ―  ―  ― 

4 M20 曾 o 翰 401.72  ― 200.86 14.06  ―  ―  ―  ― 

5 M20 林 o 玄  ― 666.40 333.20 23.32  ―  ―  ―  ― 

6 M20 利 o 霆  ― 497.64 248.82 17.42  ―  ―  ―  ― 

           

           

           

           

           

青年女子組(W20) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 W20 梁 o 琪 1000.00 1000.00 1000.00 70.00 14 分 44 秒 830 24.90 94.90 

2 W20 吳 o 芸 801.68 865.74 833.71 58.36 13 分 28 秒 910 27.30 85.66 

3 W20 鍾 o 閔 548.07  ― 274.04 19.18 21 分 57 秒 0 0.00 19.18 

4 W20 鄞 o 亭 524.75 750.00 637.38 44.62 15 分 02 秒 810 24.30 68.92 

5 W20 林 o 伶  ― 509.54 254.77 17.83 15 分 02 秒 810 24.30 42.13 

6 W20 林 o 任  ― 946.84 473.42 33.14 12 分 55 秒 940 28.20 61.34 

7 W20 蔡 o 珊  ― 736.70 368.35 25.78  ―  ―  ―  ― 

           

  



男子 18 歲組(M18) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 M18 謝 o 緯 1000.00 845.39 922.70 64.59 11 分 30 秒 930 27.90 92.49 

2 M18 楊 o 筆 1000.00 967.91 983.96 68.88 10 分 46 秒 980 29.40 98.28 

3 M18 黃 o 暐 916.30 1000.00 958.15 67.07 12 分 37 秒 870 26.10 93.17 

4 M18 雍 o 脩 865.43  ― 432.72 30.29 10 分 01 秒 1000 30.00 60.29 

5 M18 李 o 豪 848.31 906.01 877.16 61.40 14 分 59 秒 730 21.90 83.30 

6 M18 李 o 瑜 732.38 879.59 805.99 56.42  ―  ―  ―  ― 

7 M18 陳 o 哲 622.13 793.72 707.93 49.55  ―  ―  ―  ― 

8 M18 梁 o 宜  ― 620.03 310.02 21.70  ―  ―  ―  ― 

9 M18 廖 o 鋐  ―  ―  ―  ―  ―  ―  ―  ― 

           

           

           

           

           

女子 18 歲組(W18) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 W18 謝 o 安 1000.00 1000.00 1000.00 70.00 15 分 49 秒 770 23.10 93.10 

2 W18 洪 o 琳 909.09 949.38 929.24 65.05 15 分 38 秒 780 23.40 88.45 

3 W18 許 o 瑗 824.74  ― 412.37 28.87  ―  ―  ―  ― 

4 W18 阮 o 欣 719.42 919.61 819.52 57.37 15 分 23 秒 790 23.70 81.07 

5 W18 陳 o 婷 468.75  ― 234.38 16.41  ―  ―  ―  ― 

6 W18 袁 o 均 378.07 873.28 625.68 43.80 13 分 31 秒 900 27.00 70.80 

7 W18 李 o 容  ― 402.53 201.27 14.09  ―  ―  ―  ― 

8 W18 周 o 廷  ― 826.59 413.30 28.93  ―  ―  ―  ― 

9 W18 洪 o 琇  ― 354.29 177.15 12.40  ―  ―  ―  ― 

           



男子 16 歲組(M16 ) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 M16 姚 o 宇 1000.00 904.59 952.30 66.66 11 分 11 秒 950 28.50 95.16 

2 M16 卓 o 賞 942.49 1000.00 971.25 67.99 10 分 39 秒 990 29.70 97.69 

3 M16 陳 o 勳 891.23 792.59 841.91 58.93 11 分 35 秒 930 27.90 86.83 

4 M16 翁 o 潔 843.15 699.35 771.25 53.99 14 分 09 秒 780 23.40 77.39 

5 M16 洪 o 鋌 819.35 ― 409.68 28.68 ― ― ― ― 

6 M16 謝 o 綸 810.21  ― 405.11 28.36 12 分 30 秒 870 26.10 54.46 

7 M16 許 o 亞 799.37 700.65 750.01 52.50 14 分 11 秒 770 23.10 75.60 

8 M16 陳 o 綦 775.57 746.02 760.80 53.26 12 分 46 秒 860 25.80 79.06 

9 M16 蕭 o 捷 576.62 749.00 662.81 46.40 15 分 10 秒 0 0.00 46.40 

10 M16 莊 o 棋 477.22  ― 238.61 16.70 12 分 16 秒 890 26.70 43.40 

11 M16 許 o 瑋 447.58 ― 223.79 15.67 ― ― ― ― 

12 M16 楊 o 守 418.45 ― 209.23 14.65 ― ― ― ― 

13 M16 鄭 o 哲 371.35 ― 185.68 13.00 ― ― ― ― 

14 M16 吳 o 承 348.18 ― 174.09 12.19 ― ― ― ― 

15 M16 李 o 承 ― ― ― ― ― ― ― ― 

16 M16 歐 o 儒 ― ― ― ― ― ― ― ― 

17 M16 陳 o 廷 ― ― 300.32 21.02 ― ― ― ― 

18 M16 王 o 頡 ― 571.76 285.88 20.01 ― ― ― ― 
           

女子 16 歲組(W16) 

序號 組別 姓名 
0713 

總統盃 

0803 

朱崙盃 
成績 

賽事積分 

(佔 70%) 
體測成績 分數 

體能積分 

(佔 30%) 
總積分 

1 W16 楊 o 晏 1000.00 1000.00 1000.00 70.00 16 分 23 秒 730 21.90 91.90 

2 W16 鍾 o 宇 913.23 910.36 911.80 63.83 14 分 04 秒 870 26.10 89.93 

3 W16 秦 o 捷 824.95 ― 412.48 28.87 ― ― ― ― 

4 W16 楊 o 稜 778.19 ― 389.10 27.24 16 分 36 秒 0 0.00 27.24 

5 W16 馮 o 寧 768.72 ― 384.36 26.91 16 分 07 秒 750 22.50 49.41 

6 W16 陳 o 菱 613.11 829.58 721.35 50.49 ― ― ― ― 

7 W16 羅 o 雯 511.96 ― 255.98 17.92 ― ― ― ― 

8 W16 楊 o 如 ― 719.61 359.81 25.19 16 分 04 秒 750 22.50 47.69 

9 W16 蔡 o 庭 439.92 ― 219.96 15.40 ― ― ― ― 

10 W16 黃 o 瑄 ― 773.98 386.99 27.09 ― ― ― ― 

11 W16 洪 o 芩 ― 597.67 298.84 20.92 ― ― ― ― 

12 W16 李 o 菱 ― ― ― ― ― ― ― ― 

13 W16 吳 o 瑜 ― ― ― ― ― ― ― ― 
 


